LOWCOUNTRY
FOOD BANK BANK

ENDAQOES PARA
NAR PRAZO DE
VALIDADE DE ALIMENTOS

Os alimentos quase sempre estiao bons apoés a data de validade! Lembre-se de que, se algo ndao parecer certo, seja cauteloso.
Em caso de duvida, jogue-o fora! Se vocé nao encontrar um alimento especifico nesta lista, por favor visite Stilltasty.com ou
Foodsafety.gov para procurar seu item.

Aqui estiao os periodos recomendados durante os quais cada alimento ainda pode ser consumido apoés sua data de validade.
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